
З 1 жовтня на Донеччині стартує інформаційна кампанія з профілактики 

тютюнопаління серед старшокласників 

З 1 жовтня 2025 року в окремих закладах загальної середньої освіти Донецької області 

розпочинається інформаційна кампанія, спрямована на профілактику тютюнопаління серед 

учнів 9–11 класів. Захід триватиме до кінця поточного року. 

Мета кампанії 

Головна мета – підвищити обізнаність учнів щодо шкідливого впливу тютюнових та 

нікотиновмісних виробів. Кампанія сприятиме формуванню здорового способу життя, 

збереженню здоров’я молоді та профілактиці неінфекційних захворювань у майбутньому. 

Звичайні та електронні сигарети, системи для нагрівання тютюну, кальяни та нікотинові паучі 

однаково негативно впливають на організм людини. Ба більше — навіть пасивне куріння 

становить серйозну загрозу здоров’ю. Важливо, щоб підлітки розуміли цю шкоду, а відповідні 

знання формувалися ще з дитинства. 

Формати заходів 

У рамках кампанії в школах проходитимуть: 

• лекції з використанням ілюстративних матеріалів; 

• перегляд відеороликів про шкоду тютюнопаління та методи боротьби з цією звичкою; 

• створення та розміщення учнями плакатів на медіаресурсах закладів; 

• розповсюдження інформаційних матеріалів протягом трьох місяців; 

• онлайн-виставка творчих робіт (плакати, малюнки, презентації, відео) до Міжнародного 

дня відмови від паління, який відзначається 20 листопада. 

Заклади освіти мають бути прикладом для молоді у дотриманні принципів здорового способу 

життя. Тому така ініціатива є важливим кроком до створення безпечного та свідомого 

освітнього середовища. 

Ініціатори кампанії 

Організаторами заходу виступили: 

• Державна установа "Донецький обласний центр контролю та профілактики хвороб 

МОЗ України"; 

• Департамент освіти і науки Донецької обласної військової адміністрації. 

Учасники 

У кампанії беруть участь учні 9–11 класів із 13 закладів загальної середньої освіти області: 

1. Білозерська загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів №18 Білозерської міської ради Донецької 

області. 

2. Волноваський опорний заклад загальної середньої освіти І-ІІІ ступенів Волноваської міської 

територіальної громади. 

3.Заклад загальної середньої освіти гімназія №1 Дружківської міської ради Донецької області. 

4.Єлизаветівський заклад загальної середньої освіти ІІІ ступенів  Мар’їнської громади 

Покровського району Донецької області. 

5. Костянтинівський заклад загальної середньої освіти І-ІІІ ступенів № 13 Костянтинівської  

міської ради Краматорського району Донецької області. 

6. Краматорський заклад загальної середньої освіти №22 з профільним навчанням імені 

М.М. Крупченка Краматорської міської ради Донецької області. 

7. Комунальний заклад "Маріупольська загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів №10 

Маріупольської міської ради Донецької області".  



8. Комунальний заклад "Маріупольська загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів № 47 

Маріупольської міської ради Донецької області". 

9. Заклад загальної   середньої освіти І-ІІ ступенів – ліцей «Гармонія» Мирноградської 

міської ради. 

10. Миколаївський заклад загальної середньої освіти І-Ш  ступенів  №11 Новогродівської 

міської ради Донецької області. 

11. Заклад загальної середньої освіти І-ІІІ ступенів № 1 Слов’янської міської ради Донецької 

області. 

12. Часовоярський опорний заклад загальної середньої освіти І-Ш ступенів № 17 

Часовоярської міської ради Донецької області. 

13. Заклад загальної середньої освіти І-ІІІ ступенів №9 Торецької міської військово-цивільної 

адміністрації Бахмутського району Донецької області.  

 

Якщо ініціатива буде позитивно сприйнята учнями та батьками, її планують поширити на інші 

заклади освіти області. 

Здорове покоління — наш внесок у Перемогу та майбутнє України!          

 


